
Wie entsteht ein Roman?

Von der ersten Idee bis zum Ladentisch

Bernd Köstering

VHS Offenbach Sa 14. Mai ðSo 15. Mai 2022



Wie entsteht ein Roman? ðZeiten & Kursregeln

Kurszeiten Präsenzkurs Offenbach
Samstag 14. Mai 2022 10:00 ð13:00 Uhr und 14:00 -17:00 Uhr (6 h, 8UE)

Sonntag 15. Mai 2022 10:00 ð13:00 Uhr und 13.30 -15:00 Uhr (4,5h, 6UE) 
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Å Interaktives Seminar - Fragen sind jederzeit möglich 

Å Kreative Ideen sind erwünscht

Å Handys und Smartphones während des Kurses bitte ausschalten/leise stellen

Å Essen bitte nur in den Pausen (Trinken jederzeit)



Wie entsteht ein Roman? ðVorstellungsrunde

Bernd Köstering

Geb. 1954 in Weimar/Thüringen

1961 nach Hessen, Gießen, Frankfurt, Offenbach

Broterwerbsberuf: Dipl. -Ing. für Medizintechnik

Verheiratet, 2 Töchter, 4 Enkelkinder

Seit Mitte 2018 Privatier

Autorentätigkeit seit 2005, erster Roman 2010 (ET)

www.literaturkrimi.de
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http://www.literaturkrimi.de/


Wie entsteht ein Roman? ðVorstellungsrunde

Vorstellung der Kursteilnehmer

Å Mein Name:

Å Mein Wohnort:

Å Meine Erwartung an dieses Seminar:

ÅWas lese ich gern?

Å Habe ich schon etwas geschrieben? Würde ich gern schreiben?
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Wie entsteht ein Roman? - Seminarinhalt

Samstag 

1. Die erste Idee: Das ăWas-wäre-wenn-Prinzipò Ü1

2. Der Plot: Spinnennetz mit Knotenpunkten

3. Schreibhandwerk: Schreibtipps, Fortbildung Ü2 

4.  Recherche: Flach oder tief? Falsch oder richtig? 

5.  Networking: Heraus aus dem Single-Dasein am Schreibtisch!

6.  Exposé: Das Bewerbungsschreiben für dein Buch Ü3/Ü4 
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Wie entsteht ein Roman? - Seminarinhalt

Samstag

1. Die erste Idee: Das ăWas-wäre-wenn-Prinzipò ¦1

2. Der Plot: Spinnennetz mit Knotenpunkten

3. Schreibhandwerk: Schreibtipps, Fortbildung Ü2 

4.  Recherche: Flach oder tief? Falsch oder richtig? 

5.  Networking: Heraus aus dem Single-Dasein am Schreibtisch!

6.  Exposé: Das Bewerbungsschreiben für dein Buch Ü3/Ü4 
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Sonntag 

6. Exposé: Besprechung/Auswertung

7. Verlag: Verlagslandschaft, Verlagssuche, Self-Publishing 

8. Verlagskooperation: Autorenvertrag, Aufgabenverteilung, rechtliche Aspekte

9. Der Weg zum Ladentisch: Druckerei, Großhandel, Einzelhandel

10.Marketing: Social Media, Lesung, KundengesprächÜ5 

11.Infosammlung

12.Resümee ðFragen - Freie Diskussion

13.ZBV: Ü6 Leseübung/Buchhändlerin

14.Verabschiedung



Wie entsteht ein Roman? - Seminarinhalt

Samstag 

1. Die erste Idee: Das ăWas-wäre-wenn-Prinzipò Ü1

2. Der Plot: Spinnennetz mit Knotenpunkten

3. Schreibhandwerk: Schreibtipps, Fortbildung Ü2 

4.  Recherche: Flach oder tief? Falsch oder richtig? 

5.  Networking: Heraus aus dem Single-Dasein am Schreibtisch!

6.  Verlag: Verlagslandschaft, Verlagssuche, Self-Publishing 

7.  Exposé: Das Bewerbungsschreiben für ein Buch Ü3/Ü4

Sonntag 

7.   Exposé: Besprechung/Auswertung

8. Verlagskooperation: Autorenvertrag, Aufgabenverteilung, rechtliche Aspekte

9. Der Weg zum Ladentisch: Druckerei, Großhandel, Einzelhandel

10. Marketing: Social Media, Lesung, KundengesprächÜ5 

11. Infosammlung

13. Resümee ðWeitere Kooperation? - Fragen? Freie Diskussion

13.ZBV: Ü6 Leseübung/Buchhändlerin

14. Verabschiedung
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(1) Die erste Idee - Woher kommt sie? 
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1. Alltag: Ungewöhnliche Situationen erkennen und aufnehmen 
(é Szene Brasserie Wilhelmsplatz, Mann im Zug)

2. Zeitung: Artikel/Todesanzeigen/Leserbriefe/Partnerschaftsanzeigen/Echte Verbrechen
(é von der Wahrheit ¿berholt)

3. Andere Romane: Anregung
(é zum Schreiben gehºrt viel Lesen)



(1) Die erste Idee - Woher kommt sie? 
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1. Alltag: Ungewöhnliche Situationen erkennen und aufnehmen 
(é Szene Brasserie Wilhelmsplatz, Mann im Zug)

2. Zeitung: Artikel/Todesanzeigen/Leserbriefe/Partnerschaftsanzeigen/Echte Verbrechen
(é von der Wahrheit ¿berholt)

3. Andere Romane: Anregung
(é zum Schreiben gehºrt viel Lesen)

4. Kreative Spiele: ăStadt, Land, Mordò 
(é SpaÇ gehºrt dazu)

5. Anregungen: von Freunden, Verwandten, Bekannten 
(é Daniel: ăAbgebranntò)

6. Bekannte Themenfelder: Beruf, Hobby 
(é benºtigen weniger Recherche und wirken glaubw¿rdiger)

Voraussetzung : Offen sein! Notizbereit sein! 



ÅWas wäre, wenn Hans und Petra heiraten würden? 

ÅWas wäre, wenn Lukas und Aisha heiraten würden?

ÅWas wªre, wenn Oliver und Giulia heiraten w¿rden é 

Åé und sich im Laufe der Handlung herausstellt, dass Giulias Vater ein Mafiaboss ist?

ÅWas wªre, wenn sich Hans und Petra scheiden lassen w¿rden é

Åé und Petra wªre Hochzeitsplanerin, Hans wªre Standesbeamter? 
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Prüfung: Das ăWas-wäre-wenn?ò- Prinzip

(1) Die erste Idee ðTrägt sie einen Roman? 



ÅWas wäre, wenn Hans und Petra heiraten würden?

ÅWas wäre, wenn Lukas und Aisha heiraten würden?

ÅWas wªre, wenn Oliver und Giulia heiraten w¿rden und é 

ÅWas wªre, wenn sich Hans und Petra scheiden lassen é 
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Prüfung: Das ăWas wªre wenn?ò-Prinzip

(1) Die erste Idee ðTrägt sie einen Roman? 

(1) (2) (3)

(1) Was wäre, wenn bekannt würde, dass die weltweiten Erdölreserven nur noch 4 Wochen reichen? 

(2) Was wäre, wenn ein Autor sich unter falschem Namen Zutritt zu einer umstrittenen Partei      

verschaffen würde, um darüber einen Roman zu schreiben? 

(3) Was wäre, wenn in Deutschland ein Serienmörder umginge und keiner merkt es?

https://www.die -schreibtrainerin.de/romanideen -finden/

https://www.die-schreibtrainerin.de/romanideen-finden/


Prüfung: Das ăWas wªre wenn?ò-Prinzip? Ü1 (Ideensammlung, 5 min, mündlich)
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1. Was wªre, wenn é

2. Was wªre, wenn é

3. Was wªre, wenn é

(1) Die erste Idee ðTrägt sie einen Roman? 



Welchem Genre wäre diese Romanidee zuzuordnen?
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Orientierungsmöglichkeiten im Web -Shop

(1) Die erste Idee ðGenre? 

http://www.amazon.de/b%C3%BCcher-buch-lesen/b?ie=UTF8&node=186606
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Warum Einteilung in Genres?

ÅAus Sicht der Leser: erste Orientierung - Enttäuschungspotenzial reduzieren

ÅAus Sicht der Verlage (Marketing): Definition der Zielgruppe

ÅGenres sind nicht objektiv und nicht trennscharf!

(1) Die erste Idee ðGenre? 
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Gattungen in Antike und Klassik

ÅEpik = erzählende Texte (Kurzgeschichte, Novelle, Roman)

ÅLyrik = Gedichte

ÅDramatik = Bühnenstücke (Drehbücher f. Theater > Film/TV)

Aristoteles                              J.W. von Goethe

(1) Die erste Idee ðGenre? 
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Gattungen heute

ÅFiction
Erzähltexte, erdachte Handlung 
Epik, Lyrik, Dramatik

ÅNon-Fiction
Sachbuch, reale Themen 
wissenschaftliches Buch, Ratgeber, Kochbuch, Reiseliteratur
Biographie/Autobiographie (Memoiren)

(1) Die erste Idee ðGenre? 
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Roman-Genres

ÅGesellschafts- Familien- Generationen- Entwicklungsroman

ÅLiebesroman

ÅKriminalroman (weiter Unterteilung folgt)

ÅHorror, Splatter

ÅHumor, Parodie, Satire 

ÅKinder- und Jugendliteratur, Coming of Age

ÅScience Fiction (SciFi), Fantasy 

Å(Historischer Roman) s.o. 

(1) Die erste Idee ðGenre? 
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ÅPolizeikrimi (G. Simenon: Maigret, H. Mankell: Wallander, F. Glauser: Wachtmeister Studer, Tatort -Serie)

ÅDetektivkrimi (Figuren: Sherlock Holmes, Jerry Cotton, Philip Marlowe)

ÅPrivatermittler (Figuren: Miss Marple, Pater Brown, Georg Wilsberg, Hendrik Wilmut)

ÅAgenten- Spionagekrimi (Ken Follett: ăDie Nadelò)

ÅThriller (Faktor Zeit, Bedrohung des Ermittlers, Riley Sager: ăSchwarzer Seeò) 

ÅHorrorkrimi, Splatterkrimi

Kriminalroman Subgenres I

(1) Die erste Idee ðGenre? 



Copyright Bernd Köstering, Offenbach - www.literaturkrimi.de

ÅOhne Ermittler (é selten)

ÅRoman Noir (Französischer Krimitypus: düster, kaputte Typen, keine klare Trennung zw. Gut & Böse)

ÅDas Bºse siegt (Patricia Highsmith: ăDer talentierte Mister Ripleyò)

ÅHistorischer Krimi (Nikola Hahn: ăDie Detektivinò, ETA Hoffmann: ăDas Frªulein von Scuderieò)

ÅGerichts- Gerichtsmedizinkrimis (Kathy Reichs, forensische Anthropologin, s. Foto)

ÅRegionalkrimi (Eifelkrimis, Nordseekrimis, Alpenkrimis ðKlüpfl & Kobr)

Kriminalroman Subgenres II

(1) Die erste Idee ðGenre? 
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Å Polizeikrimi (G. Simenon: Maigret, H. Mankell: Wallander, F. Glauser: Wachtmeister Studer, Tatort -Serie)

Å Detektivkrimi (Figuren: Sherlock Holmes, Jerry Cotton, Philip Marlowe)

Å Privatermittler (Figuren: Miss Marple, Pater Brown, Georg Wilsberg, Hendrik Wilmut)

Å Agenten- Spionagekrimi (Ken Follett: ăDie Nadelò)

ÅThriller (Faktor Zeit, Bedrohung des Ermittlers, Riley Sager: ăSchwarzer Seeò) 

Å Horrorkrimi, Splatterkrimi

ÅOhne Ermittler (é selten)

Å Roman Noir (Französischer Krimitypus: düster, kaputte Typen, keine klare Trennung zw. Gut & Böse)

ÅDas Bºse siegt (Patricia Highsmith: ăDer talentierte Mister Ripleyò)

ÅHistorischer Krimi (Nikola Hahn: ăDie Detektivinò, ETA Hoffmann: ăDas Frªulein von Scuderieò)

Å Gerichts- Gerichtsmedizinkrimis (Kathy Reichs, forensische Anthropologin, s. Foto)

Å Regionalkrimi (Eifelkrimis, Nordseekrimis, Alpenkrimis ðKlüpfl & Kobr)

Kriminalroman Subgenres I + II

(1) Die erste Idee ðGenre? 
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Ist eine Zuordnung des Romans zu einem Genre unbedingt notwendig?

ÅAus Sicht der Leser: Erste Orientierung! Enttäuschungspotential reduzieren!

ÅAus Sicht der Verlage (Marketing): Zielgruppe!

ÅAus Sicht der Buchhandlungen: In welches Regal/Menü einordnen?

Antwort :

1. Ja, auf jeden Fall für Anfänger im Literaturbetrieb und Autoren mit 
mittleren Umsatzzahlen

2. Nicht unbedingt für Bestsellerautoren

(1) Die erste Idee ðGenre? 



Wie entsteht ein Roman?

Erste 

Idee



Freundliche Ordnung

(2) Wie entsteht ein Roman? ðDer Plot

Der Plot ðIch plane meinen Roman!

Erstes Ideen-Chaos

Planung garantiert keinen Erfolg,

aber Planlosigkeit einen Misserfolg.

Ernst Reinhardt (*1932), Dr. phil. 

Schweizer Publizist und Aphoristiker



(2) Der Plot ðDefinition

Der Plot ðder Handlungsrahmen
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Plot is a literary term used to describe the events that 
make up the main part of a story. These events relate 
to each other in a pattern or a sequence. 

Plot is known as the foundation of a novel, around which the characters and 
settings are built. It is meant to organize information and events in a logical manner.

novel = Roman / character = Figur / settings = Szenen

(https://literarydevices.net/plot)



(2) Der Plot ðSpinnennetz mit Knotenpunkten
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Start

Ziel

1

2
W



(2) Der Plot ðZwei wichtige Fragen é
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é vor dem Beginn des Schreibens:

Å Einfach drauf los schreiben ohne jegliche Planung? 

Å Chronologisch schreiben? 

NEIN!

JA! 



(2) Der Plot ðZwei wichtige Fragen é
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é vor dem Beginn des Schreibens:

Å Einfach drauf los schreiben ohne jegliche Planung? 

Å Chronologisch schreiben? 

Mindestplanung:

Å Kriminalroman : Wer begeht welches Verbrechen, wie entkommt er zunächst und von wem wird er 

wie gefasst?

Å Liebesroman : Welches Paar soll zusammenfinden, wer oder was hindert sie daran und wie schaffen 

sie es trotzdem?

Å Allgemein : Welches Ziel hat die Heldin, was hindert sie daran, es zu erreichen und  wie schafft sie 

es trotzdem? 

NEIN!

JA! 



(2) Der Plot ðKonflikt als zentrales Element
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Welches Ziel hat der Held?

Was hindert ihn daran, es zu erreichen? 

Wie schafft er es trotzdem?

Konflikt

Prämisse:An einer gewagten Behauptung abarbeiten! Romeo und Julia auf einem Gemälde 

von Ford MadoxBrown (1870)

https://de.wikipedia.org/wiki/Ford_Madox_Brown


(2) Der Plot ðHilfsmittel zum Plotten
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Systematiken und Software -Hilfen

Punkt 1: Der Anfang

Punkt 2: Der Eintritt in die fremde Welt

Punkt 3: Die Mitte der Geschichte 

Punkt 4: Der erste Höhepunkt 

Punkt 5: Die Ruhe vor dem Sturm

Punkt 6: Showdown ðder Höhepunkt 

Punkt 7: Das Ende

www.rindlerwahn.de

Software:

1. Bubbl.us 

(kostenfreie Plot -SW)

2. Drama Queen 

(Plot-SW für Romane, Film 

und Bühnenstücke, relativ 

kompliziert, 100 -300û)


